
健康診断後の精密検査受診について     

 

健診結果通知書に〝D〟判定「要受診（要精密検査/要治療）」の記載があった場合には、

必ず医療機関を受診して頂くようお願いいたします。 

多くの受診者様より、どの医療機関を受診すればよいのか？どの診療科を受診すればよ

いか？お問い合わせを頂いております。 

まずはかかりつけ医に相談しましょう。かかりつけ医が無い場合は、次の検査項目別の診

療科を参考に受診をおすすめいたします。 

 

🔶精密検査時の診療科について 

 

検査内容 健診検査項目 診療科 

血圧・心電図  内科、循環器内科 

血液一般 赤血球・血色素 

白血球分類 等 

内科、血液内科 

血清・炎症反応 CRP・RF 内科 

肝機能 

脂質代謝 

 

 

腹部超音波 

尿酸代謝 

AST・ALT・γ-GTP 

HDL-コレステロール 

LDL-コレステロール 

中性脂肪 等 

 

尿酸 

 

 

内科、消化器内科 

糖代謝 血糖値・HbA1c・尿糖 内科・糖尿病内科 

腎機能 尿素窒素・クレアチニン 

eGFR 

尿蛋白 

内科 

上部消化管・胃がん検診 胃部 X 線・内視鏡 消化器内科、消化器外科 

便潜血・大腸がん検診 — 

肺がん検診・肺機能 胸部 X 線 呼吸器内科、呼吸器外科 

乳がん検診 マンモグラフィ・乳腺超音波 乳腺外科 

子宮がん検診 細胞診・内診 婦人科 

視力・眼底・眼圧 — 眼科 

聴力 — 耳鼻咽喉科 

 


